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Kjønnsmodning fører til 

ÅØkt gonadevekst (melke og rogn)

ÅReallkoering av energi ïfra muskel og 

lever til gonade

ÅDepresjon i ernæringsopptak ïtorsken 

slutter å spise i en periode



Resultat

ÅDårligere fiskekvalitet

ÅGyting (evt ôverpesykeô)

ÅStørre dødelighet

ÅNedsatt fiskevelferdé 

ÅFôrfaktor øker drastisk

Stort 

økonomisk 

tapé..



Hvordan har vi tilnærmet oss 

problemet?

òLaksen er jo s¬ lett ¬ lysstyre, er vel 

likes¬ med torsken!?!ò

?
Ikke s¬ enkelté



ÅI flere merd-forsøk har vi sett at torsken ikke 

lar seg lysstyre lengre enn 3-4 mnd etter 

forventet kjønnsmodning ïblir da ofte 

sommergyting -> ugunstig!!

ÅForsøk har også vist at det er lettere å utsette 

kjønnsmodningen når man øker lysstyrken ï

en slags òdose-responsò situasjon.

ÅOgså prøvd med fremskyndet 

kjønnsmodning ïymse resultaté 

ÅForsøk i kar med kontinuerlig lys viser at 

kjønnsmodningen kan utsettes 10 mnd 

(minimum!).



Funnet løsningen?

ÅNeié Lysstyring av torsk i merd gir ikke 

optimal ønsket effekt.

ÅI to karforsøk har vi derfor ved 

Havforskningsinstituttet sett nærmere 

på de fysiologiske aspektene ved 

kjønnsmodningsprosessene i torsk.



Når starter kjønnsmodningen?

ÅNår daglengden blir kortere virker dette 

som et ôstart-signalô p¬ kjßnnsmodningen 

ïergo, forberedelsene til selveste gytingen 

starter minimum et İ ¬r i forvegené

Sommer Høst



Hvilke parametre bruker vi for å 

måle resultatet? 

- GSI ïgir informasjon om fisken er blitt 

kjønnsmoden

- Men, andre parametre vil gi en dypere 

innsikt i hva som skjer når torsken går 

inn i kjønnsmodningen.

-Vi titter inn i torskené



Tegning S. Mortensen

ÅLysreseptorer finnes både i 
pinealorganet (epifyse) og øye 
(retina)

ÅPinealorganet produserer 
mesteparten av  mørkehormonet  
melatonin

ÅMelatonin er med på å oversette 
lysperiodesignal til fysiologiske 
responser

ÅEn av responsene finner sted i 
hypofysen der hormonene LH og 
FSH øker i forbindelse med 
kjønnsmodningen

ÅDisse hormonene blir sluppet ut i 
blodbanen og vil føre til en reaksjon i 
ulike vev (bl.a. gonadene)



Sommer Høst

hjerne

blodbane

testis (melke)



hormon-

reseptor

tidlig spermcelle

spermceller

testis (melke)

blodbane

Mange kaskader 

av responseré




